
BYSTRZAKI 
 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

7.00 OTWARCIE PLACÓWKI/ ZABAWA NA PLACU ZABAW LUB W SALI 

8.15 PORANNY KRĄG/ CZYNNOŚCI HIGIENICZNO – PORZĄDKOWE 

8.30 ŚNIADANIE 

8.50 ĆWICZENIA INTEGRACJI BILATERALNEJ 

9.00 ZAJĘCIA MATEMATYCZNE 

9.30 WOKÓŁ ALFABETU ZAJĘCIA KSZTAŁTUJĄCE 

10.00 GRAFOMOTORYKA PAMIĘCIÓWKI CZYTANKI PAMIĘCIÓWKI 

10.30 ZUPA 

10.45 ZAJĘCIA TANECZNE ZABAWA NA PLACU 

ZABAW LUB W SALI 

ZAJĘCIA SPORTOWE ZABAWA NA PLACU 

ZABAW LUB W SALI 

ZABAWA NA PLACU 

ZABAW LUB W SALI 11.15   

11.30 JĘZYK HISZPAŃSKI 

12.00 ZABAWA NA PLACU 

ZABAW LUB W SALI 

OBIAD ZABAWA NA PLACU 

ZABAW LUB W SALI 

KODOWANIE NA 

DYWANIE 

MAŁA EKONOMIA 

12.30 OBIAD SZACHY/ JĘZYK 

ANGIELSKI 

OBIAD 

12.50 ODPOCZYNEK PRZY 

KSIĄŻCE 

ODPOCZYNEK PRZY KSIĄŻCE 

13.00 JĘZYK ANGIELSKI JĘZYK ANGIELSKI 

13.30 RYTMIKA ZAJĘCIA PLASTYCZNE ZAJĘCIA 

KSZTAŁTUJĄCE 

KOMPETENCJE 

SPOŁECZNE 

MAŁY NAUKOWIEC ZAJĘCIA PLASTYCZNE 

14.00 NASZA POLSKA NASZA POLSKA 

14.30 PODWIECZOREK 

14.45 WIELOJĘZYCZNOŚĆ 

 NIEMIECKI ROSYJSKI NIEMIECKI ROSYJSKI NIEMIECKI 

15.00 ZABAWA NA PLACU ZABAW LUB W SALI 

16.30 KOLACJA 

16.45 ZABAWA NA PLACU ZABAW LUB W SALI 

17.30 ZAMKNIĘCIE PLACÓWKI 

 



JUNIORZY 

 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

7.00 OTWARCIE PLACÓWKI/ ZABAWA NA PLACU ZABAW LUB W SALI 

8.15 PORANNY KRĄG/ CZYNNOŚCI HIGIENICZNO – PORZĄDKOWE 

8.30 ŚNIADANIE 

8.50 ĆWICZENIA INTEGRACJI BILATERALNEJ 

9.00 ZAJĘCIA MATEMATYCZNE 

9.30 ZAJĘCIA KSZTAŁTUJĄCE 

10.00 ZABAWA NA PLACU 

ZABAW LUB W SALI 

KODOWANIE NA 

DYWANIE 

ZABAWA NA PLACU 

ZABAW LUB W SALI 

LOGORYTMIKA PAMIĘCIÓWKI 

10.30 ZUPA 

10.45 RYTMIKA ZABAWA NA PLACU 

ZABAW LUB W SALI 

LITERKOWO ZABAWA NA PLACU 

ZABAW LUB W SALI 

ZABAWA NA PLACU 

ZABAW LUB W SALI 11.15 ZAJĘCIA TANECZNE ZAJĘCIA SPORTOWE 

11.45   

12.00 JĘZYK ANGIELSKI 

12.30 OBIAD 

12.50 ODPOCZYNEK PRZY KSIĄŻCE 

13.00 JĘZYK HISZPAŃSKI 

13.30 NASZA POLSKA ZAJĘCIA PLASTYCZNE ZAJĘCIA PLASTYCZNE NASZA POLSKA ZAJĘCIA PLASTYCZNE 

14.00 GIMNASTYKA GIMNASTYKA 

14.30 PODWIECZOREK 

14.45 WIELOJĘZYCZNOŚĆ 

 NIEMIECKI ROSYJSKI NIEMIECKI ROSYJSKI NIEMIECKI 

15.00 ZABAWA NA PLACU ZABAW LUB W SALI 

16.30 KOLACJA 

16.45 ZABAWA NA PLACU ZABAW LUB W SALI 

17.30 ZAMKNIĘCIE PLACÓWKI 

 

 

 



GROSZKI 
 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

7.00 OTWARCIE PLACÓWKI/ ZABAWA NA PLACU ZABAW LUB W SALI 

8.15 PORANNY KRĄG/ CZYNNOŚCI HIGIENICZNO – PORZĄDKOWE 

8.30 ŚNIADANIE 

9.00 GIMNASTYKA PRZY MUZYCE 

9.15 ZAJĘCIA EDUKACYJNE 

9.30 ZAJĘCIA PLASTYCZNE 

10.00 JĘZYK ANGIELSKI 

10.30 ZUPA 

11.00 ZABAWA NA PLACU ZABAW LUB W SALI 

12.00 JĘZYK HISZPAŃSKI 

12.30 OBIAD 

13.00 ODPOCZYNEK 

14.30 PODWIECZOREK 

15.00 ZABAWA NA PLACU ZABAW LUB W SALI 

16.30 KOLACJA 

16.45 ZABAWA NA PLACU ZABAW LUB W SALI 

17.30 ZAMKNIĘCIE PLACÓWKI 

 

 

 

 

 

 

 

 


